Die Augenklinik der Universitét Erlan-
gen-Nurnberg gehért zu den Pionie-
ren einer neuen Methode bei Horn-
haut-Transplantationen. Dabei wer-
den nur einzelne Gewebeschichten
der Hornhaut verpflanzt.

Man nennt es auch ,Fenster des
Auges: ein klares, durchsichtiges
Scheibchen mit einem Durchmesser
von etwa elf Millimetern und_einer
Dicke von nur einem halben Millime-
ter in der Mitte, Medizinisch heiBt das
Scheibchen_,Cornea“, auf Deutsch:
Hornhaut. Sie ist der gewélbte vor-
dere Teil des Auges und schtzt es vor
duBeren Einfliissen.

Die Hornhaut besteht aus mehreren
Schichten (Epithel, Bowman-Mem-
bran, Stroma, Descemet-Membran
und 'der Endothelzel.lschlcht siehe
Abbildung unten) und ist dur
teiche Nexvenendungen sehr empfind-
lich. , Eine klare und befeuchtete Cor-
nea st die Voraussetzung fiir scharfes
Schen®, erlautert Prof. Friedrich
Kruse, Direktor der Erlanger Universi-

Extra-Forschung

tits-Augenklinik. ,Jede Verinderung
der Durchsichtigheit oder gar eine
T Hornhaut zu
einer Verschlechterung des Sehvermé-
ens.*
Dic Hornhaut kann sich beispiels-
weise durch eine Veritzung oder Ver-
letzung eintriben oder durch Entziin-
dungen vernarben. Oder sie kann sich
durch eine
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Revolution in der Hornhaut-Transplantation

Augenklinik der Uni Erlangen-Niirnberg gehort zu den Pionieren einer vollig neuen Operationsmethode

Bei der neuen Operabonsmethode verpflanzt Prof. Friedrich Kruse nicht mehr ganze Hornhéute, sondern nur einzelne
dave

0 verandern, dass den, betroffenen
Patienten die oht.
Einen Ausweg bietet die ’n'ansplama-

t. Die Klinik
vexfugt dazu tiber eine elgene Horn-

Uber viele Jahre hinweg war es bei
dieser Operatmn ublich, den zentra-

tion einer e soge-
nannte Keratoplastik.

An der Erlanger Universitits-Au
genklinik werden jahrlich bis zu 300

Schematische Darstellung der Hornhautschichten

{Quete: Universit Auﬁmwksﬂmgen

Kultiviert uind konserviert werden. um
so bei Bedarf rasch eine Spenderhorn-
haut zur Verfugung stellen zu konnen.

len Teil der ur; rli-
chen Hornhaut herauszuschnelden

Foto: Uni-Augenklinik

thode nennt sich ,Descemet Mem-
brane Endothelial  Keratoplasty
(DMEK)“. Bei dieser chirurgischen
Technik werden nur ganz bestimmte

und gegen ein tiick ler
der Spender Homhau \2 und zwar die scemet-
AnschlieBend Membran mit dem lebendigem Endot-
wm‘de der Wundrand hel (sxeheAbblIdung)
dann vernaht. Ein Vorteil: Bei dieser neuartigen
,Weil  bei dieser Hornhaut-Operationsmethode wird

Méthode trotz allem nur
eine relativ geringe Seh-
schirfe zu erwarten war,
hat man dazu tendiert,
die Operation méglichst
lange hinauszuschieben,
bis die Sehschirfe des

das Auge nicht mehr wie bisher groB-
flachig gedffnet, sondern es geniigt
ein nur drei Millimeter kleiner
Schnitt. Da die innerste Schicht der
Hornhaut nur wenige hundertstel Mil-
hmeter dick ist, erfordert die Gewin-

g des 'Pransplantates und dessen

Auges auf
unter 30 Prozent gesun-
ken war®, erlautert

Kruse. sste ein
Patient bis zur Operation
erst einmal jahrelang mit
einem schlechter werden-
den Sehvermégen leben.
Und nach einer Kerato-
plastik gab es oftmals bis
2u zwei Jahre lang das
Risiko von Kompnkano-
nen mit der Naht. Au

dem gab es oft Schwierig-
keiten mit der Wundhei-
lung.

Seit kurzem jedoch
ermoglichen neue Trans-
plantationstechniken
den Austausch von einzel-
nen Schichten der Horn-

haut. Die Operationsme-

el Erfahrung.

Der Chef Zer Erlanger Augenkhmk
Prof. Friedrich Kruse, ist einer von bis-
her nur wenigen Operateuren in ganz
Europa, die diese neue Technik einset-
zen. Nach seinen Angaben sind die
ersten Erfahrungen mit der neuen
Technik sehr gut.

,Je dinner das Transplantat ist,
desto_hoher wird die Sehschirfe®,
sagt Kruse. ,Viele der DMEK-Patien-
ten konnen eine Sehschirfe von 80
Prozent oder sogar noch besser errei-
chen - aber natiirlich nur dann, wenn
keine andere Augenerkrankung dazu-
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